
30分、のんびりと山を登り、そこに

様々な岩場が現れる。そこからクラ

イミングのスタートです。 

山口県にはクライミングを楽しめる

岩場が沢山あります。 

敷居が高いと思われがちな外岩の

クライミング。実はとっても安全に、

気軽に楽しめるスポーツです。 

室内のボルダリングと違い、自由に

発想して岩場のパズルを解く楽しさ、

気持ちよさをぜひ味わってみません

か？ 

ボックスプラスでは主に、山口市秋
穂の陶ヶ岳・亀山を中心にクライミ
ングを楽しんでいます。平日週末
問わず、開催しております。お気軽
にお問合せください！ 

 

基本スケジュール 
8：40頃 店を出発 
 （コンビニ買い出し等） 
9：30頃 山口市・陶ヶ岳 
     駐車場着・登山開始 
10：00頃～クライミング開始 
（途中休憩しながら夕方までクラ
イミング） 
15：00頃 下山 
15：30頃 駐車場着。 

◆クライミング会参加費◆ 
   6,000円 
 ※別途必要な費用 
   レンタル代 1,000円 
   傷害保険1日 1,000円 
   交通費（山口市まで）500円 

持ってくるもの（用意していただくもの）  

※お持ちでない場合はご相談ください。 
・動きやすい服装（できれば綿以外の速乾素材の服上下） 
・山が歩ける靴（できれば登山靴など） 
・自分の行動食や飲み物、自分用のレンタルの道具を入れる
リュックサック等 
・自分の飲み物・行動食（当日買い出し可） 
・風よけ・雨除けになる羽織るものを何か 

※主に、ルートクライミングといわれる、トップロープ（命綱のようなも

の）を使い、クライミングルートを登っていただいております。 
※クライミングは専用器具を使用し、安全に配慮して開催しております

が、万が一に備えて、一日掛捨ての傷害保険にご加入頂いております。 

※参加いただける年齢は、10歳以上（体格が大人用のハーネスに及

んだ年齢）とさせていただいております。 

  ボックスプラス 

TEL 0836-51-7022 
〒755-0151  

宇部市西岐波4401-4（国道190号沿い） 

Web ：  www.vox-plus.com 

営業時間（夏季）12：00～19：00  

定休日 毎週火曜日 

お問合せ・お申込みはこちらまで↓↓ 


